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PROTOCOLE DE RECUEIL 

DES EXPECTORATIONS 

 

 

INTERET :  

 

Cette analyse permet un examen cyto bactériologique des crachats (ECBC) 

 

PRECONISATIONS POUR LE PRELEVEMENT :  

 

Ce prélèvement doit être effectué avant tout traitement antibiotique. 

 

Le matin au réveil, après rinçage de la bouche à l’eau, lors d’un effort de toux, 

recueillir des crachats directement dans le flacon stérile. 

 

NB : Il ne faut pas cracher la salive mais bien se racler la gorge, 

        l’analyse devant être réalisée sur les sécrétions des bronches ! 

 

Après fermeture du flacon, les crachats seront apportés au laboratoire  

dans les plus brefs délais afin d’éviter la prolifération de la flore bactérienne. 

 

Identifier le flacon avec votre nom et prénom. 

Noter la date et l’heure du recueil. 

 

 


